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E N   P R E V E N C I Ó N

El centro de crisis de abuso sexual del condado de Monterey 
ofrece educación integral sobre la prevención de violencia 
sexual y abuso infantil. El programa de educación preventiva de 
MCRCC incluye:

 • Presentaciones para estudiantes de K-12 
 • Clubes de prevención de violencia durante todo el año en las  
  escuelas secundarias  
  • Capacitaciones de maestros
 • Eventos y campañas en toda la escuela 

Programa de prevención de abuso infantil
(CAPP, por sus siglas en inglés)

LLas presentaciones de CAPP son una serie de talleres que se 
ofrecen en inglés y español a los estudiantes en 1er, 3er y 6to 
grado en escuelas públicas primarias. El programa usa lenguaje 
apropiado para la edad y aborda los siguientes temas:

 • Seguridad personal
 • 3 pasos de seguridad (Decir no, alejarse y contarle a alguien)
 • Concientización de extraños
  • Toque seguro / inseguro
 • Identificar adultos confiables
 • El abuso nunca es la culpa del niño

Además, MCRCC ofrece presentaciones de maestros y padres.

Para obtener más información, contacte a nuestros 
coordinadores de prevención de abuso infantil en nuestras 
oficinas de Salinas o Monterey.  

Clubes es de prevención de la violencia

LLos clubes My Life y MyStrength fueron creados para inspirar a 
los jóvenes a involucrarse en el movimiento para terminar la 
violencia sexual. Los clubes My Life y MyStrength fomentan un 
entorno que permite a los jóvenes abrazar sus fortalezas, tomar 
decisiones seguras y saludables en sus vidas y crear un cambio 
positivo en sus comunidades.
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Los clubes My Life están abiertos a los estudiantes que se 
identifican con el género femenino, transgéneros o no binarios y 
se centran en temas que incluyen el amor propio y el 
empoderamiento femenino. Los clubes MyStrength están 
abiertos a los estudiantes que se identifican con el género 
masculino, transgéneros o no binarios y se centran en temas 
que incluyen redefinir la masculinidad y cambiar la masculinidad 
para que sean más saludables para todosl.para que sean más saludables para todosl.

Durante el Mes de la Concientización de la Agresión Sexual 
(SAAM, por sus siglas en inglés), los miembros de My Life y 
MyStrength usan el conocimiento y las habilidades que han 
adquirido durante el año escolar para organizar eventos en todo 
el campus para ayudar a educar a sus compañeros sobre la 
prevención de la violencia sexual y proporcionarles 
herramientas que puedan utilizar para ayudar a detenerlo.

Contáctenos para obtener más información sobre el trabajo de Contáctenos para obtener más información sobre el trabajo de 
prevención de MCRCC, solicitar presentaciones o discutir la 
colaboración.
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