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Intervención de crisis y servicios de apoyo 
emocional

El centro de crisis de abuso sexual del condado de Monterey 
ofrece servicios de intervención de crisis y apoyo emocional por 
teléfono a través de las líneas de crisis telefónicas y en 
persona en sus tres oficinas. Estos servicios también están 
disponibles para sobrevivientes encarcelados. 

Líneas de crisis telefónicas las 24 horas del díaLíneas de crisis telefónicas las 24 horas del día

LLas líneas de crisis telefónicas son gratuitas, confidenciales y 
están disponibles las 24 horas del día, los 7 días de la semana 
en español e inglés. Los consejeros de abuso sexual están listos 
para proveer servicios de intervención de crisis y referencias a 
sobrevivientes, familiares, amigos y miembros de la comunidad. 
Estos consejeros de abuso sexual han recibido una amplia 
capacitación sobre violencia sexual. Ellos están disponibles para 
escuchar y ayudar a los sobrevivientes, familiares, personas de escuchar y ayudar a los sobrevivientes, familiares, personas de 
apoyo y al público con cualquier pregunta o preocupación. 

Península de Monterey: (831) 375-HELP (4357)
Salinas / Condado del Sur: (831) 424-HELP (4357)

Apoyo Emocional
 
Los sobrevivientes, familiares y personas de apoyo determinan 
cuales son las mejores formas en que les podemos apoyar. 
Trabajamos y apoyamos por el futuro seguro y positivo que 
nuestros clientes desean para sí mismos y que puede significar 
muchas cosas diferentes:

  • Acompañamiento durante los exámenes forenses de abuso   
  sexual tanto en el Hospital Comunitario de la Península de    
  Monterey (CHOMP por sus siglas en inglés) como en el 
  Hospital Natividad
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   - Cuando alguien es abusado sexualmente, un examen     
    médico forense está disponible dentro de las 120 horas   
    posteriores al abuso, ya sea que la policía esté         
    involucrada o no. Una persona de apoyo del centro de    
    crisis de abuso sexual del condado de Monterey puede    
    acompañar al sobreviviente durante todo el examen con   
    el consentimiento del sobreviviente.
  • Acompañamiento a entrevistas con la policía y / o el fiscal de  
  distrito 
 • Acompañamiento a procedimientos judiciales penales
      - Según la ley de California, se garantiza a un sobreviviente  
    el derecho a tener a una persona de apoyo emocional en  
    todas las entrevistas con la policía y el fiscal de distrito; y  
    durante los exámenes forenses de abuso sexual (SAFE,   
    por sus siglas en inglés) 
 • Apoyo emocional en sus lugares de trabajo y escuelas
  • Ayuda para acceder a otros servicios como beneficios       
  comunitarios, asistencia de vivienda y consejería escolar.

Sobrevivientes encarcelados (PREA, por sus 
siglas en inglés)
LLa Ley para la Eliminación de Violaciónes en Prisión (PREA, por 
sus siglas en inglés) fue aprobada en 2003 y fue creada para 
eliminar el abuso sexual en confinamiento. PREA se aplica a 
todos los centros de detención para adultos, inmigrantes y 
menores.

El centro de crisis de abuso sexual del condado de Monterey El centro de crisis de abuso sexual del condado de Monterey 
sirve a todos los sobrevivientes de abuso sexual que viven en el 
condado de Monterey, incluidos los sobrevivientes 
encarcelados. Todos nuestros servicios están disponibles para 
los sobrevivientes encarcelados (con la excepción de la 
consejería en persona), servicio de apoyo por medio de cartas 
donde los sobrevivientes pueden escribirnos y podemos 
ofrecerles apoyofrecerles apoyo.
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